
CôË˛∆Êˇ Á‹–Ë˛$Á‹≈À$ H–Ë˛$$ØÈ≤, MˆÖôË˛ –Ë˛≈–Ë˛´® –Ë˛∆ÊˇMÊ¸$
øÊ˝«Ö^Ë˛–Ë˛^Ë˛$a M>±, ‘È”Á‹ °Á‹$M¯–Ë˛yÊ˛–Û˛$ MÊ¸ÁŸt–˛$O¥˘ôÛ˛ GÃÍ?
Ú‹OØË˛Ú‹OsÏ˝ã‹ô¯ –Ë˛^Û˛a {Á≥´ßÈØË˛ Á‹–Ë˛$ı‹≈ C®. ‘È”Á‹Á≥∆Êˇ–˛$OØË˛
BrÖM>Àô¯ –Ë˛^Û˛a  –Ë˛$$MÊ¸$P ®∫æyÊ˛, –Ë˛$Ör, ôË˛ÀØˆÌ≥µ
–Ë˛*ØË˛Ì‹MÊ¸ÖV> MÊ¸*yÈ C∫æÖ® Ú≥yÊ˛ôÈ∆ˇ$$. `sÏ˝MÓ¸ –Ë˛*sÏ˝MÓ¸
_∆>MÊ¸*, M¯Á≥Ö, AÁ‹Áfl˝ØË˛Ö, D –È≈´®ô¯ –Ë˛^Û˛a {Á≥´ßÈØË˛
Á‹–Ë˛$Á‹≈À$. Ú≥OV> Hß¯ JMÊ¸sÏ˝ ∆ˇÖyÊ˛$ Á≥NrÃZœ ¥˘ƒÙ˝$ Á‹–Ë˛$Á‹≈
MÊ¸*yÈ M>ßÊ˛$. ∆¯kÀ Á≥∆Êˇ≈ÖôË˛Ö FÌ≥∆>yÊ˛MÊ¸$ÖyÈ ^Û˛ı‹ Ú‹OØË˛Ú‹OsÏ˝ã‹
Á‹–Ë˛$Á‹≈MÊ¸$ Á‹M>ÀÖÃZ _MÏ¸ôË˛fi AÖßÊ˛MÊ¸¥˘ôÛ˛ B ªÍ´ßÊ˛ øÊ˝«Ö^Ë˛ÃÙ˝∞
Ì‹¶ÜMÏ¸  ^Û˛∆Êˇ$MÊ¸$Ör$Ö®. 

Ú‹OØË˛Ú‹OsÏ˝ã‹ AÖsÙ˝..
–Ë˛$$MÊ¸$P Á≥MÊ¸PsÒ˝–Ë˛$$MÊ¸À –Ë˛$´ßÊ˛≈ØË˛$ØË˛≤

VÊ¸ßÊ˛$À(Ú‹OØË˛ã‹À$)ÃZ H∆ÊˇµyÛ˛  CØå˛ÚúMÊ¸¤Øå˛ØË˛$
Ú‹OØË˛Ú‹OsÏ˝ã‹ AÖsÍ∆Êˇ$. –Ë˛$ØË˛Ö Ô≥À$aMÊ¸$ØÛ˛
V>ÕÃZ EØË˛≤ {MÏ¸–Ë˛$$À Á‹Áfl˝f ^˛OôË˛ØÈ≈∞≤
ØË˛’ÖÁ≥^Û˛ƒÊ˝$yÊ˛Ö Ú‹OØË˛ã‹ ƒÒ˝$$MÊ¸P {Á≥£Ê˛–Ë˛$ ´ßÊ˛∆Êˇ√Ö.
–È≈´® ∞∆¯´ßÊ˛MÊ¸ ‘Ë˝MÏ¸¢ ôË˛WYØË˛Á≥#yÊ˛$, ÃÙ˝ßÈ CôË˛∆Êˇ
CØå˛ÚúMÊ¸¤ØË˛œ –Ë˛Àœ Ú‹OØË˛ã‹ ∆ÊˇÖ{´ßÈÀ$ –Ë˛$*Á‹$MÊ¸$∞
¥˘∆ˇ$$ ‘Û˝œÁŸ√Ö ı≥∆Êˇ$Mˆ∞ ¥˘–Ë˛rÖ –Ë˛Àœ
Á‹*ÑÊ¸√{MÏ¸–Ë˛$$À Á‹ÖQ≈ –Ë˛ñ®Æ ^˛Ö® CØå˛ÚúMÊ¸¤Øå˛
∆>–Ë˛yÊ˛Ö f∆Êˇ$VÊ¸$ôË˛$Ö®. ôË˛ÀØˆÌ≥µ,

–Ë˛$$MÊ¸$P®∫æyÊ˛ H∆ÊˇµyÊ˛$ôË˛$Ö®. ©∞≤
Ú‹OØË˛Ú‹OsÏ˝ã‹ AÖsÍ∆Êˇ$. 
–È≈´® ∞∆¯´ßÊ˛MÊ¸ ‘Ë˝MÏ¸¢ ôË˛WYôÛ˛...

–Ë˛*ØË˛Ì‹MÊ¸ JÜ¢yÏ˛ –Ë˛ÀØË˛ M>«t›ÎÃå˝ AØÛ˛
‡∆¯√Øå˛ EôË˛µÜ¢ Ú≥«W, ∆¯VÊ¸∞∆¯´ßÊ˛MÊ¸ MÊ¸◊ÍÀ
›Î–Ë˛$∆Êˇ¶≈ÖÚ≥O {Á≥øÍ–Ë˛Ö Á≥yÊ˛rÖ –Ë˛ÀØË˛ –È≈´®
∞∆¯´ßÊ˛MÊ¸ –Ë˛≈–Ë˛Á‹¶ ß˛∫æÜÖr$Ö®. ÁúÕôË˛ÖV>
Ú‹OØË˛Ú‹OsÏ˝ã‹ –Ë˛ÖsÏ˝ –È≈´ßÊ˛$À ªÍ«ØË˛Á≥yÊ˛sÍ∞MÏ¸

B›ÎP∆ÊˇÖ H∆ÊˇµyÊ˛$ôË˛$Ö®. BÖß¯‚Ê˝ØË˛, M¯Á≥Ö,
_∆>MÊ¸$, ßÛ˛”ÁŸÖ –Ë˛ÖsÏ˝ –ÈsÏ˝ {Á≥øÍ–Ë˛Ö –Ë˛ÀØË˛
∆¯VÊ¸∞∆¯´ßÊ˛MÊ¸ –Ë˛≈–Ë˛Á‹¶ ß˛∫æÜ∞ CØå˛ÚúMÊ¸¤Øå˛ Ú≥«VÛ¸
A–Ë˛M>‘Ë˝Ö Úfl˝^Ë˛$aôË˛$Ö®. “sÏ˝ÃZ –Ë˛$$Q≈ÖV>
M¯Á≥Ö –Ë˛ÀØË˛ Á≥#ØË˛@Á‹Ö{MÊ¸–Ë˛$◊˝Ö f∆Êˇ$VÊ¸$ôË˛$ÖßÊ˛∞
Á≥«‘Z´ßÊ˛ØË˛ÃZœ –˛ÀœyÊ˛∆ˇ$$Ö®. fÀ$∫$. ßÊ˛VÊ¸$Y,
GÀ»j, GyÏ˛ØÈ∆ˇ$$yä˛fi –Ë˛$«ƒÊ˝$$ sÍ∞fiÃÒ˝OsÏ˝ã‹
–Ë˛ÖsÏ˝— MÊ¸*yÈ Ú‹OOØË˛Ú‹OsÏ˝ã‹MÊ¸$
M>∆Êˇ◊ÍÀ–Ë˛#ôÈ∆ˇ$$. ôË˛∆Êˇ^Ë˛$V> fÀ$∫$
^Û˛ƒÊ˝$yÊ˛Ö, –˛O∆ÊˇÃå˝, ªÍ≈MÓ¸t«ƒÊ˝$Ãå˝ CØå˛ÚúMÊ¸¤ØË˛œMÊ¸$
VÊ¸$«M>–Ë˛yÊ˛Ö, AÀ»j ôË˛®ôË˛∆Êˇ AÖ‘ÈÀ$ MÊ¸*yÈ
Ú‹OØË˛Ú‹OsÏ˝ã‹MÊ¸$ M>∆Êˇ◊˝–Ë˛$–Ë˛#ôÈ∆ˇ$$. ^Ë˛Àœ V>ÕMÏ¸
Ü∆ÊˇVÊ¸yÊ˛Ö, MÊ¸*Ãå˝{yÏ˛ÖMä¸fi °Á‹$M¯–Ë˛yÊ˛Ö MÊ¸*yÈ
M>∆Êˇ◊˝–Û˛$. ›˘√MÏ¸ÖVä¸, Mˆ∞≤ ∆ÊˇM>À Áú∆äˇÁúN≈–å˛$À$
Ú‹OØË˛Ú‹OsÏ˝ã‹MÊ¸$ M>∆Êˇ◊˝–Ë˛$–Ë˛#ôÈ∆ˇ$$. AÁ‹¢–Ë˛*ô¯
ªÍ´ßÊ˛Á≥yÛ˛ –È«ÃZ Ú‹OØË˛Ú‹OsÏ˝ã‹ ∆>–Ë˛yÈ∞MÏ¸
GMÊ¸$P–Ë˛V> A–Ë˛M>‘Ë˝Ö EÖr$Ö®. –Ë˛$$MÊ¸$PÃZÁ≥À
¥ÎÕã≥fi Ú≥∆ÊˇVÊ¸yÊ˛Ö MÊ¸*yÈ M>∆Êˇ◊˝–Ë˛$–Ë˛#ôË˛$Ö®.
Mˆ∞≤ ∆ÊˇM>À –Ë˛$ÖßÊ˛$À –Ë˛Àœ AÀ»j Á‹–Ë˛$Á‹≈À$
ôË˛ÃÒ˝Ü¢ Ú‹OØË˛Ú‹OsÏ˝ã‹MÏ¸ ßÈ« °ƒÊ˝$–Ë˛^Ë˛$a. fÀ$∫$ô¯

–˛$$ßÊ˛ÃÒ˝O ôË˛ÀØˆÌ≥µ, ßÊ˛VÊ¸$Y, f”∆ÊˇÖ, VˆÖôË˛$ØˆÌ≥µ,
–È≈MÊ¸$ÀôË˛, JÖsÏ˝ØˆÁ≥#µÀ –Ë˛ÖsÏ˝ ÀÑÊ¸◊ÍÀ$
Ú‹OØË˛Ú‹OsÏ˝ã‹ ªÍ«ØË˛Á≥yÏ˛ØË˛ –Ë˛≈MÏ¸¢ÃZ MÊ¸∞Ì≥›Î¢∆ˇ$$.

∆ÊˇM>À$
AMÊ¸*≈så˝ Ú‹OØË˛Ú‹OsÏ˝ã‹: ØÈÀ$VÊ¸$ –È∆>À –Ë˛∆ÊˇMÊ¸$ –È≈´®

ÀÑÊ¸◊ÍÀô¯ ªÍ´ßÊ˛ Á≥yÊ˛rÖ f∆Êˇ$VÊ¸$ôË˛$Ö®. 
Á‹ªå˝&BMÊ¸*≈så˝ Ú‹OØË˛Ú‹OsÏ˝ã‹ : 4 ØË˛$Ö_ 12 –È∆>À –Ë˛∆ÊˇMÊ¸$

ÀÑÊ¸◊ÍÀ$ÖsÍ∆ˇ$$.
{M>∞Mä¸ Ú‹OØË˛Ú‹OsÏ˝ã‹: –Ë˛$*yÊ˛$ Ø˛ÀÀ MÊ¸ØÈ≤ GMÊ¸$P–Ë˛ Á‹–Ë˛$ƒÊ˝$Ö

EÖsÙ˝ ßÈ∞≤ {M>∞Mä¸ Ú‹OØË˛Ú‹OsÏ˝ã‹V>
øÍ—Ö^ÈÕ. 
∞∆>Æ∆Êˇ◊˝ 

∆¯W ÀÑÊ¸◊ÍÀô¯ ¥Îr$ ∆ÊˇMÊ¸¢ Á≥»ÑÊ¸À$, GMä¸fi∆Ûˇ, Ì‹.sÏ˝ ›ÎPØå˛,
GÖB∆äˇI –Ë˛ÖsÏ˝ Á≥»ÑÊ¸À ßÈ”∆> –È≈´®∞ ∞∆>Æ«Ö^Ë˛–Ë˛^Ë˛$a. 
ÁflZ—$ƒÒ˝* _MÏ¸ôË˛fi

‘È{Ô‹¢ƒÊ˝$ÖV> ∞∆Êˇ*Ì≥Ö_ØË˛ ÁflZ—$ƒÒ˝* –˛OßÊ˛≈ —´ßÈØË˛ÖÃZ
Ú‹OØË˛Ú‹OsÏ˝ã‹ –Ë˛ÖsÏ˝ –ÈsÏ˝MÏ¸ ôË˛ÑÊ¸◊˝ EÁ≥‘Ë˝–Ë˛$ØË˛Öô¯ ¥Îr$
ÁÁ‹$∆ÊˇÑÏ¸ôË˛–˛$OØË˛ ‘È‘Ë˝”ôË˛ Á≥«⁄ÎP∆ÊˇÖ EÖ®. ÁflZ—$ƒÒ˝* –Ë˛$ÖßÊ˛$À$
‘È»∆ÊˇMÊ¸ EÁ≥‘Ë˝–Ë˛$ØË˛Öô¯ ¥Îr$ AÖôË˛∆ÊˇYôË˛ B∆¯VÊ¸≈ –Ë˛≈–Ë˛Á‹¶ØË˛$
Á‹–Ë˛$ô˙À≈ Á≥∆Êˇ$Á‹*¢ –Ë˛*ØË˛Ì‹MÊ¸ EÁ≥‘Ë˝–Ë˛$ØË˛Ö MÊ¸ÕµÖ_ _M>MÊ¸$,
BÖß¯‚Ê˝ØË˛ØË˛* ßÊ˛*∆ÊˇÖ ^Û˛›Î¢∆ˇ$$. ^ÈÃÍ –Ë˛$Ö® Á‹∆Êˇj»
^Û˛∆ˇ$$Ö^Ë˛$MÊ¸$ÖsÍ∆Êˇ$. M>± B ôË˛∆Êˇ$–ÈôË˛ MÊ¸*yÈ Ú‹OØË˛Ú‹OsÏ˝ã‹
Á‹–Ë˛$Á‹≈ AÃÍØÛ˛ –Û˛´®Á‹*¢ØÛ˛ EÖr$Ö®. ÁflZ—$ƒÒ˝* _MÏ¸ôË˛fiØË˛$
B∆ÊˇÖ¿Ö^ÈMÊ¸ Á‹∆Êˇj» A–Ë˛Á‹∆ÊˇÖ ∆>ßÊ˛$. ∆¯VÊ¸∞∆¯´ßÊ˛MÊ¸ –Ë˛≈–Ë˛Á‹¶
∫ÀÁ≥yÛ˛ÃÍ –Ë˛$ÖßÊ˛$À$ C–Ë˛”yÊ˛Ö –Ë˛Àœ –È≈´® Á≥#ØË˛∆>–Ë˛ñôË˛–Ë˛$ƒÙ˝$≈
A–Ë˛M>‘ÈÀ$ ôË˛WY¥˘ôÈ∆ˇ$$.
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–Ë˛$ÖVÊ¸‚Ê˝–È∆ÊˇÖ

AôË˛∞ ı≥∆Êˇ$ yÏ˛. Á‹$∆ÛˇãŸ. –Ë˛ƒÊ˝$Á‹$ 39
Á‹Ö–Ë˛ôË˛fi∆>À$. GôË˛$¢ 5.7 AÖVÊ¸$‚ÍÀ$, ∫∆Êˇ$–Ë˛# 86
MÛ¸iÀ$. _ØË˛≤ {Á≥øÊ˝$ôË˛” Eß¯≈VÊ¸Ö ^Û˛Á‹$¢ØË˛≤ AôË˛∞MÏ¸ 9 H‚Ê˝œ
{MÏ¸ôË˛Ö –˛ØË˛$≤ ØˆÌ≥µ –˛$$ßÊ˛À∆ˇ$$≈Ö®. B Á‹–Ë˛$ƒÊ˝$ÖÃZØÛ˛
JMÊ¸›Î« ªÍV> ∫∆Êˇ$–Ë˛#ØË˛≤ –Ë˛Á‹$¢–ˆMÊ¸sÏ˝ Ú≥OMÏ¸ ÃÙ˝¥ÎyÊ˛$. B
–˛ÖrØÛ˛ –˛ØË˛$≤ÃZ øÊ˝«Ö^Ë˛ÃÙ˝ØË˛ÖôË˛ ØˆÌ≥µ –˛$$ßÊ˛À-
∆ˇ$$≈Ö®. GÖB∆äˇI Á≥»ÑÊ¸ ^Û˛∆ˇ$$ı‹¢, GÃå˝ 4&GÃå˝ 5, GÃå˝
5&Gã‹1, yÏ˛Á‹$PÃZœ Á≥VÊ¸$‚Ê˝$œ ªÍ«ØË˛r$œ, GÃå˝4&GÃå˝5
yÏ˛Á‹$PÀ –Ë˛ßÊ˛™ –ÈÁ≥# (∫Ãå˝j) H∆ÊˇµyÏ˛ØË˛r$œ «¥˘∆Êˇ$t –Ë
_aÖ®. «¥˘∆Êˇ$t ^Ë˛*Ì‹ØË˛ yÈMÊ¸t∆äˇ –˛ÖrØÛ˛ ‘Ë˝Á‹à _MÏ¸ôË˛fi

^Û˛ƒÊ˝*ÀØÈ≤∆Êˇ$. ‘Ë˝Á‹à _MÏ¸ôË˛fi ^Û˛Ì‹ØË˛ –Ë˛$*yÊ˛$ ∆¯kÃZœØÛ˛
–Ë˛$‰œ –Ë˛*–Ë˛$*À$V> ØË˛yÊ˛–Ë˛VÊ¸À$VÊ¸$ôÈ∆Êˇ∞ VÊ¸sÏ˝tV>
^˛¥Îµ∆Êˇ$. –È« –Ë˛*r –Û˛$∆ÊˇMÊ¸$ Á‹$∆Û ãŸ ‘Ë˝Á‹à _MÏ¸ôË˛fi ^Û˛∆ˇ$$Ö-
^Ë˛$MÊ¸$ØÈ≤yÊ˛$. A∆ˇ$$ôÛ˛, –Ë˛$*yÊ˛$ ∆¯kÃZœ M>ßÊ˛$ ‘Ë˝Á‹à
_MÏ¸ôË˛fi f«WØË˛ B∆Êˇ$ Ø˛ÀÀ ßÈM> –Ë˛$Ö^Ë˛Ö “$® ØË˛$Ö_
ÃÙ˝–Ë˛ÃÙ˝MÊ¸¥˘ƒÊ˝*yÊ˛$. B ôË˛∆Êˇ$–ÈôË˛ MÊ¸*yÈ GyÊ˛–Ë˛$ M>À$
AÖôÈ AÖsÙ˝ ØË˛yÊ˛$–Ë˛$$ ØË˛$Ö_ Ì≥MÊ¸P ßÈM> Á≥sÙ˝tÌ‹ØË˛r$œ,
^Ë˛$∆Êˇ$MÊ¸$À$, H M>Á‹¢ Á≥∞^Û˛Ì‹ØÈ ØˆÌ≥µ ∆>–Ë˛yÊ˛Ö –˛$$ßÊ˛À-
∆ˇ$$≈Ö®. –Ë˛$∆¯ yÈMÊ¸t∆äˇØË˛$ MÊ¸Õı‹¢ GÖB∆äˇI Á≥»ÑÊ¸ ^Û˛∆ˇ$$Ö-
^È∆Êˇ$ «¥˘∆Êˇ$t ^Ë˛*ı‹¢ AÖôË˛MÊ¸$ –Ë˛$$ÖßÊ˛$ JMÊ¸ yÏ˛Á‹$PÃZØÛ˛
–ÈÁ≥# EÖsÙ˝ CÁ≥#µyÊ˛® –Ë˛$«Mˆ∞≤ yÏ˛Á‹$PÃZœØË˛* MÊ¸∞Ì≥Ö-
_Ö®. GÃå˝1&GÃå˝2, GÃå˝2&GÃå˝3, GÃå˝3&GÃå˝4,
GÃå˝4&GÃå˝5, GÃå˝5&Gã‹1 ßÈM> yÏ˛Á‹$PÀ±≤ ß˛∫æÜ-
ØË˛≤r$œ ∫ƒÊ˝$rÁ≥yÏ˛Ö®. ØˆÌ≥µ øÊ˝«Ö^Ë˛ÃÙ˝ØË˛ÖôË˛V>
EÖßÊ˛∞ ^˛ºôÛ˛, GÌ≥yÊ˛*≈∆ÊˇÃå˝ ⁄Îså˝ C›Î¢Ö. ßÈ∞ô¯
–Ë˛$*yÊ˛$ –Ë˛ÖôË˛$À ØˆÌ≥µ ôË˛WY¥˘ôË˛$ÖßÊ˛∞ ^˛¥Îµ∆Êˇ$. M>±,
ØˆÌ≥µ M>Á‹¢∆ˇ$$ØÈ ôË˛VÊ¸YÃÙ˝ßÊ˛$. –˛$$ôË˛¢Ö i—ôË˛ M>ÀÖÃZ
∆ˇÖyÏ˛ÖsÏ˝MÏ¸ —$Ö_ C–Ë˛”MÊ¸*yÊ˛ßÊ˛ØÛ˛ GÌ≥yÊ˛*≈∆ÊˇÃå˝ ⁄Îså˝fi
ØÈMÊ¸$ IßÊ˛$ C^Èa∆Êˇ$. ØˆÌ≥µ H –Ë˛*{ôË˛Ö ôË˛VÊ¸YMÊ¸¥˘–Ë˛-
yÊ˛Öô¯ VÊ¸ôË˛≈ÖôË˛∆ÊˇÖ ÃÙ˝ßÊ˛∞ ∆ˇÖyÊ˛–Ë˛ ›Î« ‘Ë˝Á‹à _MÏ¸ôË˛fi
^Û˛‘È∆Êˇ$. A∆ˇ$$ØÈ ÁúÕôË˛Ö ÃÙ˝MÊ¸¥˘∆ˇ$$Ö®. D –Ë˛$´ßÊ˛≈
M>ÀÖÃZ , ÌúhƒÒ˝*£˛∆ÊˇÔ≥, {sÍMÊ¸¤Øå˛, BMÊ¸$Á≥ÖMÊ¸a∆äˇ AÃÍâ-
›˚Öyä˛ £˛∆ÊˇÔ≥ C–Ë˛±≤ ^Û˛∆ˇ$$Ö^Ë˛$MÊ¸$ØÈ≤yÊ˛$. “sÏ˝ÃZ H
JMÊ¸PsÓ˝ MÊ¸±Á‹ EÁ≥‘Ë˝–Ë˛$ØË˛Ö C–Ë˛”ÃÙ˝MÊ¸¥˘ƒÊ˝*∆ˇ$$. Ú≥OV>
AÁ≥µsÏ˝ßÈM> GyÊ˛–Ë˛$ M>ÕÃZØÛ˛ EØË˛≤ Á‹–Ë˛$Á‹≈ MÊ¸$yÏ˛M>Õ-
ÃZØË˛* –˛$$ßÊ˛À∆ˇ$$≈Ö®. Ú≥OV> ØË˛yÊ˛$–Ë˛$ÖôÈ Á≥sÙ˝tÌ‹ØË˛r$œ
EÖyÊ˛yÊ˛Ö, M>‚Ê˝œÃZœ Ü—$√∆Êˇ$œ, ^Ë˛$∆Êˇ$MÊ¸$À$, A«M>‚Ê˝œÃZœ
¥˘r$œ, –Ë˛$ÖrÀ$ C–Ë˛±≤ –˛$$ßÊ˛ÃÒ˝O °{–Ë˛–Ë˛$ƒÊ˝*≈∆ˇ$$.
“sÏ˝MÏ¸ ô¯yÊ˛$ ÃÒ˝OÖWMÊ¸ÖV> Á‹¢ÖøÊ˝ØË˛ Á‹–Ë˛$Á‹≈, ÷{Áú$Á‹PÀØË˛
Á‹–Ë˛$Á‹≈À$ MÊ¸*yÈ –˛$$ßÊ˛ÀƒÊ˝*≈∆ˇ$$. D Ì‹¶ÜØË˛$Ö_ EÁ≥-
‘Ë˝–Ë˛$ØË˛Ö ∆>–Ë˛yÊ˛Ö GÃÍ? AÖsÙ˝ –Ë˛$∆¯›Î« ‘Ë˝˝Á‹à _MÏ¸ôË˛fi
^Û˛∆ˇ$$Ö^Ë˛$M¯–Ë˛yÊ˛–Û˛$ AØÈ≤∆Êˇ$ AÃZœÁ≥Ü yÈMÊ¸t∆Êˇ$œ. A∆ˇ$$ôÛ˛,
‘Ë˝Á‹à _MÏ¸ôË˛fi ^Û˛Ì‹ØÈ, MÊ¸_aôË˛ÖV> ÁúÕôË˛Ö EÖr$ÖßÊ˛∞
–Ë˛*{ôË˛Ö ^˛Á≥µÃÙ˝Ö. AØÈ≤∆Êˇ$. CßÛ˛ Á‹–Ë˛$ƒÊ˝$ÖÃZ BƒÊ˝$$-
∆Ûˇ”ßÊ˛ _MÏ¸ôË˛fiÀ VÊ¸$«Ö_ G–Ë˛∆¯ ^˛Á≥µV> —∞ Á≥N«¢V>
ØË˛yÊ˛–Ë˛ÃÙ˝∞ Ì‹¶ÜÃZ EØË˛≤ AôË˛∞≤ CßÊ˛™∆Êˇ$ –Ë˛≈MÊ¸$¢À$ “Ãå˝b˛O∆ä

“$ßÊ˛ –Ë˛* MÏ¸œ∞Mä¸MÊ¸$ °Á‹$MÊ¸$-
–Ë˛^Èa∆Êˇ$ 

í í í 
–Ë˛$∞ÌŸ∞ ¥˘ÕØË˛

–Ë˛$ØË˛$ÁŸ$À$ HyÊ˛$VÊ¸$∆Êˇ$
EÖsÍ∆Êˇ$. M>±, – Ø˛≤–Ë˛$$-
MÊ¸ØË˛$ ¥˘ÕØË˛ –˛Ø˛≤–Ë˛$$MÊ¸
{Á≥Á≥Ö^Ë˛ÖÃZ JMÊ¸PsÒ˝OØÈ
EÖyÊ˛ßÊ˛$. –˛Ø˛≤–Ë˛$$MÊ¸
∞∆>√◊˝Ö AÖôË˛ —ÀÑÊ¸◊˝-

–˛$OØË˛® –Ë˛$«! AÖßÊ˛$–Ë˛Àœ AÖßÊ˛«MÓ¸ JMÛ¸ ôË˛∆Êˇ‡ –˛OßÊ˛≈ _MÏ¸-
ôË˛fiÀ$ ÁúÕôÈÕ≤ C–Ë˛”–Ë˛#. D —ÁŸƒÊ˝*∞≤ VÊ¸$«¢Ö^Ë˛∞
ÃZÁ≥–Û˛$ AÃZœÁ≥Ü _MÏ¸ôË˛fiÀ –˛OÁúÃÍ≈∞MÏ¸ {Á≥´ßÈØË˛ M>∆Êˇ◊˝-
–Ë˛$–Ë˛#ô¯Ö®. A∆ˇ$$ôÛ˛ BƒÊ˝$$∆Ûˇ”ßÊ˛ –˛OßÊ˛≈ —´ßÈØË˛Ö
Á≥N«¢V> –Û˛∆Êˇ$. BƒÊ˝* –Ë˛≈MÊ¸$¢À {Á≥MÊ¸ñÜ∞, –˛ØË˛$≤ ∞∆>√-
◊˝ÖÃZ∞ —’ÁŸxôË˛ÀØË˛$ VÊ¸$∆Êˇ$¢Ö^Ë˛$MÊ¸$∞ –Ë˛$» _MÏ¸ôË˛fi
^Û˛Á‹$¢Ö®. “sÏ˝ÃZ –Ë˛òÕMÊ¸ÖV> 8 ∆ÊˇM>À {Á≥MÊ¸ñôË˛$ÀØË˛$
—–Ë˛«Ö^È∆Êˇ$. –Ë˛òÕMÊ¸ÖV> EÖyÛ˛ B {Á≥MÊ¸ñôË˛$ÀØË˛$,
BƒÊ˝* –Ë˛≈MÊ¸$¢À {Á≥ôÛ˛≈MÊ¸ôË˛ÀØË˛$ Á≥«VÊ¸◊˝ØË˛ÃZMÏ¸ °Á‹$MÊ¸$∞
_MÏ¸ôË˛fi ^Û˛Ì‹ØË˛Á≥#µyÛ˛ ∆¯W Á‹–Ë˛$Á‹≈ØË˛$ Á‹ÖÁ≥N∆Êˇ~ÖV> ôˆÀ-
WÖ^Ë˛yÊ˛Ö ›Î´ßÊ˛≈–Ë˛$–Ë˛#ôË˛$Ö®. B ∞∫ßÊ˛ÆôË˛ M>∆Êˇ◊˝ÖV>ØÛ˛
BƒÊ˝$$∆Ûˇ”ßÊ˛ –˛OßÊ˛≈ _MÏ¸ôË˛fiÀ$ Á‹–Ë˛$Á‹≈ØË˛$ Á‹–Ë˛$*ÀÖV>
ôˆÀWÖ^Ë˛VÊ¸À$VÊ¸$ôË˛$ØÈ≤∆ˇ$$. 

–ÈôË˛ {Á≥M¯Á≥–Û˛$ Á‹–Ë˛$Á‹≈
–ÈôË˛Ö –Ë˛òÕMÊ¸ÖV> –ÈôË˛ ß¯ÁŸÖ ( VÊ¸ñßÊ˛Ô‹ –ÈôË˛Ö)-

–Ë˛Àœ –Ë˛^Û˛a Á‹–Ë˛$Á‹≈. A∆ˇ$$ôÛ˛ –ÈôË˛Ö AØË˛≤® MÛ¸–Ë˛ÀÖ
–˛Ø˛≤–Ë˛$$MÊ¸MÛ¸ Á≥«—$ôË˛–˛$O EÖyÊ˛ßÊ˛$.–˛$$ôË˛¢Ö ‘Ë˝»∆Êˇ–Ë˛$ÖôÈ
–È≈Ì≥Ö_ EÖr$Ö®. AÖßÊ˛$MÛ¸ BƒÊ˝$$∆Ûˇ”ßÊ˛ÖÃZ ß˛∫æ-
ÜØË˛≤ yÏ˛Á‹$PÀMÛ¸ Á≥«—$ôË˛–˛$O M>MÊ¸$ÖyÈ –˛Ø˛≤–Ë˛$$MÊ¸
–˛$$ôÈ¢∞≤ Á≥«VÊ¸◊˝ØË˛ÃZMÏ¸ °Á‹$MÊ¸$ÖsÍÖ. –ÈôË˛ ß¯⁄ÎÀ
ßÊ˛${ÁŸµøÍ–ÈÀ$ ‘Ë˝»∆ÊˇÖÃZ∞ Hß¯ JMÊ¸ A–Ë˛ƒÊ˝$–È∞≤
ß˛∫æ °ƒÊ˝$yÈ∞MÏ¸ Á≥«—$ôË˛Ö M>–Ë˛#. C— ∆ÊˇÁ‹, ∆ÊˇMÊ¸¢,
–Ë˛*ÖÁ‹, AÌ‹¢, –Ë˛$fj CÃÍ IßÊ˛$ ßÈôË˛$–Ë˛#À “$ßÊ˛ ßÊ˛${ÁŸµ-

øÍ–È∞≤ MÊ¸ÕW›Î¢∆ˇ$$. ‘Ë˝»∆ÊˇÖÃZ –ÈôË˛Ö Ú≥«WôÛ˛ AÌ‹¢
(G–Ë˛$$MÊ¸À$) ´ßÈôË˛$–Ë˛# ÑÓ¸◊Ï˝Á‹$¢Ö®. AÃÍVÛ¸ AÌ‹¢ ´ßÈôË˛$–Ë˛#
ÑÓ¸◊Ï˝Ö_ØË˛Á≥#µyÊ˛$ –ÈôË˛Ö Ú≥∆Êˇ$VÊ¸$ôË˛$Ö®. C— JMÊ¸ßÈ∞ô¯
JMÊ¸sÏ˝ –Ë˛$$yÏ˛–Ë˛yÏ˛ØË˛ Á‹–Ë˛$Á‹≈À$.
Á‹*ÑÊ¸√ M>∆Êˇ◊ÍÃÙ˝ –Ë˛$$Q≈Ö

–˛ØË˛$≤ ØˆÌ≥µ ∆>–Ë˛yÈ∞MÏ¸ Ú≥OMÏ¸ MÊ¸∞Ì≥Ö^Û˛ Á‹*¶ÀM>∆Êˇ-
◊ÍÀ$ MˆØÛ˛≤ A∆ˇ$$ØÈ, Ú≥OMÏ¸ MÊ¸∞Ì≥Ö^Ë˛∞ Á‹*ÑÊ¸√M>∆Êˇ◊ÍÀ$
GØ¯≤ EÖsÍ∆ˇ$$. ßÊ˛ñÌŸtØË˛ÖôÈ ß˛∫æ ÜØË˛≤ yÏ˛Á‹$PÀ “$ßÛ˛
›Î«ı‹¢ A® –˛$$ôË˛¢Ö –˛Ø˛≤–Ë˛$$MÊ¸MÊ¸$ _MÏ¸ôË˛fi ^Û˛Ì‹ØË˛r$œ
M>ßÊ˛$. BƒÊ˝$∆Ûˇ”ßÊ˛Ö {Á≥M>∆ÊˇÖ –˛ØË˛$≤ØˆÌ≥µ AØÛ˛® –ÈôË˛Ö
—MÊ¸ñÜ ^˛ÖßÊ˛yÊ˛Ö –Ë˛Àœ –Ë˛^Û˛a Á‹–Ë˛$Á‹≈. ‘Ë˝»∆ÊˇÖÃZ∞ {Á≥Ü
MÊ¸ßÊ˛ÕMÊ¸ØË˛* ∞ƒÊ˝$Ö{ÜÖ^Û˛ –ÈôË˛Ö ØÈyÓ˛ –Ë˛≈–Ë˛Á‹¶, MÊ¸ÖyÊ˛-
∆>À –Ë˛≈–Ë˛Á‹¶, ‘È”Á‹M¯‘Ë˝ –Ë˛≈–Ë˛Á‹¶ÀMÊ¸$ —Á‹∆ÊˇjØË˛ –Ë˛≈–Ë˛Á‹¶MÊ¸$
–Ë˛$*À {ı≥∆ÊˇMÊ¸ÖV> EÖr$Ö®. –ÈôÈ∞≤ Á≥N«¢V>
∞ƒÊ˝$Ö{Üı‹¢ØÛ˛ D –Ë˛≈–Ë˛Á‹¶À±≤ Á‹gÍ–Ë˛#V> Á≥∞^Û˛›Î¢∆ˇ$$.
AÃÍ M>MÊ¸$ÖyÈ yÏ˛Á‹$PÀMÛ¸ Á≥«—$ôË˛–˛$O _MÏ¸ôË˛fi ^Û˛ı‹¢
ßÈ∞ –Ë˛Àœ MÊ¸ÕVÛ¸ EÁ≥‘Ë˝–Ë˛$ØË˛Ö ôÈôÈPÕMÊ¸ÖV>ØÛ˛
EÖr$Ö®. ‘Ë˝Á‹à _MÏ¸ôË˛fi ôË˛∆Êˇ$–ÈôË˛ B∆Êˇ$–Ë˛*›ÎÀ ßÈM>
ÃÙ˝–Ë˛ÃÙ˝MÊ¸¥˘–Ë˛yÈ∞MÏ¸ ‘Ë˝»∆Êˇ–Ë˛$ÖôÈ EØË˛≤ –ÈôÈ∞≤ ∞ƒÊ˝$Ö-
{ÜÖ^Ë˛MÊ¸$ÖyÈ yÏ˛Á‹$PÀMÛ¸ Á≥«—$ôË˛–˛$O _MÏ¸ôË˛fi ^Û˛ƒÊ˝$yÊ˛–Û˛$
M>∆Êˇ◊˝Ö. ©∞ –Ë˛Àœ ÃZÁ≥À –ÈôË˛Ö Ú≥∆Êˇ$VÊ¸$ôË˛*ØÛ˛
EÖr$Ö®. ^Û˛Ì‹ØË˛ _MÏ¸ôË˛fiÀ ÁúÕôË˛Ö ÃÙ˝MÊ¸$ÖyÈ
¥˘ôË˛$Ö®.. 
›ÎP∆äˇ sÏ˝ÁŸ*≈ Á‹–Ë˛$Á‹≈

‘Ë Á‹à _MÏ¸ôË˛fi ^Û˛Ì‹ØË˛ øÍVÊ¸ÖÃZ∞ MÊ¸◊˝gÍÀ–Ë˛$ÖôÈ
JMÊ¸ MÊ¸rtÃÍ ôË˛ƒÊ˝*∆Êˇ–Ë˛#ôË˛$Ö®. ©ØÛ˛≤ ›ÎP∆äˇ sÏ˝ÁŸ*≈
AÖsÍ∆Êˇ$. AôË˛∞MÏ¸ –Ë˛∆Êˇ$Á‹V> ∆ˇÖyÊ˛$ ›Î∆Êˇ$œ ‘Ë˝Á‹à _MÏ¸ôË˛fi
f∆ÊˇVÊ¸yÊ˛Ö –Ë˛Àœ AMÊ¸PyÊ˛ –Ë˛$Ö_ sÏ˝ÁŸ*≈ MÊ¸ØÈ≤, ›ÎP∆äˇ
sÏ˝ÁŸ*≈ GMÊ¸$P–˛O¥˘∆ˇ$$Ö®. C® MÊ¸*yÈ ∏Î∆ÊˇØå˛ ªÍyÓ˛ÃÍ
Á≥∞^Û˛Á‹*¢, –Ë˛$«ÖôË˛ ØˆÌ≥µ∞ MÊ¸ÕWÁ‹$¢Ö®. –Ë˛$‰œ –Ë˛$‰œ ‘Ë˝Á‹à
_MÏ¸ôË˛fi ^Û˛ƒÊ˝$yÊ˛Ö AÖsÙ˝ ›ÎP∆äˇ sÏ˝ÁŸ*≈ØË˛$ –Ë˛$«ÖôË˛
Ú≥Ö^Ë˛yÊ˛Ö, MÊ¸ÖyÊ˛∆>ÀØË˛$, –˛$$ôË˛¢Ö ‘Ë˝»∆Êˇ –Ë˛≈–Ë˛Á‹¶ØË˛$ ∫À-
Ôfl˝ØË˛ Á≥∆Êˇ^Ë˛yÊ˛–Û˛$. 
_MÏ¸ôË˛fiÀ Á≥∆ÊˇÖÁ≥∆Êˇ

–˛ØË˛$≤ØˆÌ≥µô¯ –Ë˛_aØË˛ Á‹$∆ÛˇãŸMÊ¸$ –˛$$ôË˛¢Ö B∆Êˇ$
–È∆>À _MÏ¸ôË˛fiØË˛$ ^Û˛∆ˇ$$Ö^ÈÖ. AÖßÊ˛$ÃZ øÍVÊ¸ÖV> ‘Ë˝»-

∆ÊˇÖÃZ ı≥∆Êˇ$MÊ¸$¥˘∆ˇ$$ØË˛ MÊ¸À√⁄ÎÀ∞≤sÏ˝± ∫ƒÊ˝$sÏ˝MÏ¸
Á≥ÖÁ≥yÊ˛Ö M¯Á‹Ö –Ë˛$$ÖßÊ˛$V> ©Á≥ØË˛ ¥Î^Ë˛ØË˛ _MÏ¸ôË˛fiÀ$
^Û˛‘ÈÖ. B ôË˛∆Êˇ$–ÈôË˛ –Ë˛$ñßÊ˛$ —∆Ûˇ^Ë˛ØË Ö, ı‹≤Áfl˝, ı‹”ßÊ˛ØË˛
(Ô‹t—$ÖVä¸) _MÏ¸ôË˛fiÀ$ MÊ¸*yÈ ^Û˛‘ÈÖ. B ôË˛∆Êˇ$–ÈôË˛ ô˛OÀ
–Ë˛$∆ÊˇÆØË˛ô¯ ^Û˛ı‹ –Ë˛$∆Êˇ√ _MÏ¸ôË˛fiÀ$ AÖ®Ö^ÈÖ. “sÏ˝–Ë˛Àœ
MÊ¸ÖyÊ˛∆>ÃZœ, ÕVÊ¸–˛$ÖrœÃZ, sÒ˝ÖyÈØË˛œÀÃZ EØË˛≤ sÒ˝ØË˛¤Øå˛
ôˆÀW¥˘∆ˇ$$Ö®. B ôË˛∆Êˇ$–ÈôË˛ Á≥{ôË˛¥˘yÊ˛Õ Ì≥ÖyÊ˛
ı‹”ßÊ˛ØË˛ _MÏ¸ôË˛fi ^Û˛‘ÈÖ. C® MÊ¸*yÈ ‘Ë˝»∆ÊˇÖÃZ∞ —ÁŸÁ≥-
ßÈ∆>¶Õ≤ ôˆÀWÁ‹$¢Ö®.

B ôË˛∆Êˇ$–ÈôË˛ MÊ¸sÏ˝ –Ë˛Ì‹¢, {X–Ë˛–Ë˛Ì‹¢ _MÏ¸ôË˛fiÀ$,
“sÏ˝ô¯ ¥Îr$ –Ë˛$∆Êˇ√ _MÏ¸ôË˛fiÀ$, –Û˛$∆Êˇ$ _MÏ¸ôË˛fiÀ* ^Û˛‘ÈÖ.
“sÏ˝ –Ë˛Àœ B øÍV>ÃZœ EØË˛≤ JÜ¢yÏ˛ ôË˛VÊ¸YyÊ˛Öô¯ ¥Îr$ ‘Ë˝Á‹à
_MÏ¸ôË˛fi –Ë˛Àœ H∆ÊˇµyÏ˛ØË˛ ›ÎP∆äˇ sÏ˝ÁŸ*≈ Á‹–Ë˛$Á‹≈À$ MÊ¸*yÈ
ôˆÀW¥˘ƒÊ˝*∆ˇ$$. “sÏ˝ ôË˛∆Êˇ$–ÈôË˛ –È∆ÊˇÖ ∆¯kÀ ¥Îr$
Mˆ∞≤ {Á≥ôÛ˛≈MÊ¸–˛$OØË˛ ô˛OÃÍÀØË˛$ ‘Ë˝»∆Êˇ–Ë˛$ÖôÈ ´ßÈ∆ÊˇV>
¥˘ı‹ Á‹∆>”ÖVÊ¸ ´ßÈ∆Êˇ _MÏ¸ôË˛fi ^Û˛‘ÈÖ. MÊ¸sÏ˝–Ë˛Ì‹¢ _MÏ¸ôË˛fi
–Ë˛Àœ ØË˛yÊ˛$–Ë˛$$ øÍVÊ¸ÖÃZ∞ ØÈyÓ˛ –Ë˛≈–Ë˛Á‹¶ AÖôÈ ^Ë˛MÊ¸P∫-
yÊ˛rÖ –Ë˛Àœ ∆ÊˇMÊ¸¢ {Á≥Á‹∆Êˇ◊˝ Ú≥«W ÃÒ˝OÖWMÊ¸ Á‹–Ë˛$Á‹≈À$
MÊ¸*yÈ ôˆÀW¥˘ƒÊ˝*∆ˇ$$. “sÏ˝ôÛ˛ ¥ÎsÙ˝ ^Û˛Ì‹ØË˛ –Ë˛Ì‹¢ MÊ¸∆Êˇ√
_MÏ¸ôË˛fiÀ –Ë˛Àœ ´ßÈôË˛$–Ë˛#À±≤ ^Ë˛MÊ¸P∫yÏ˛, ‘Ë˝»∆ÊˇÖ –˛$$ôË˛¢Ö
B∆¯VÊ¸≈ÖV> –Ë˛*«¥˘∆ˇ$$Ö®. “sÏ˝ô¯ ¥Îr$ MÊ¸yÊ˛$Á≥#ÃZMÏ¸
MÊ¸*yÈ Mˆ∞≤ –Ë˛$ÖßÊ˛$À$ C^ÈaÖ. “sÏ˝ô¯ ¥Îr$ –Ë˛$$ØË˛$-
–Ë˛$$ÖßÊ˛$ D Á‹–Ë˛$Á‹≈À$ ôË˛ÃÒ˝ôË˛¢MÊ¸$ÖyÈ ^Û˛ı‹ÖßÊ˛$MÊ¸$ ´ßÈôË˛$
Á≥#ÌŸt∞ MÊ¸ÕWÖ^Ë˛yÈ∞MÏ¸ ∆Êˇ›ÎƒÊ˝$ØË˛ _MÏ¸ôË˛fiÀ$, ÃÒ˝OÖWMÊ¸
Á‹–Ë˛$Á‹≈À$ ¥˘–Ë˛yÈ∞MÏ¸ –ÈiMÊ¸∆Êˇ◊˝ _MÏ¸ôË˛fiÀ$ MÊ¸*yÈ
^Û˛‘ÈÖ. Mˆ®™ ∆¯kÀ {MÏ¸ôË˛Ö –Ë˛* MÏ¸œ∞Mä¸ÃZMÏ¸ “Ãå˝ b˛O∆äˇÃZ
–Ë˛_aØË  B –Ë˛≈MÏ¸¢ B∆Êˇ$ –È∆>À BƒÊ˝$$∆Ûˇ”ßÊ˛ _MÏ¸ôË˛fi ôË˛∆Êˇ$-
–ÈôË˛ ‡∆ˇ$$V> ØË˛yÊ˛$Á‹*¢ CÖsÏ˝MÏ¸  –˛„œ¥˘ƒÊ˝*yÊ˛$. 

yÈMÊ¸t∆äˇ –Ë˛∆Êˇ¶Øå˛, yÈMÊ¸t∆äˇ –Ë˛*´ßÊ˛$» –Ë˛∆Êˇ¶Øå˛
® MÛ¸∆Êˇ‚Ê˝ BƒÊ˝$$∆Ûˇ”®Mä¸ MÛ¸∆äˇ, 
Ú‹µ⁄ÎÕsÓ˝ Á≥Ö^Ë˛MÊ¸∆Êˇ√ Ú‹Ör∆äˇ

∫ÔŸ∆äˇªÍVä¸, Ú‹OPÃÒ˝OØå˛ ÃÙ˝Øå˛, Úfl˝OßÊ˛∆>ªÍßä˛
∏˘Øå˛fi: 9866666055, 8686848383

www.ayursages.com

ØÈ –Ë˛ƒÊ˝$Á‹$fi 26 Á‹Ö–Ë˛ôË˛fi∆>À$. Ú≥‚Ê˝œ∆ˇ$$ ∆ˇÖyÛ˛‚Ê˝$œ Á≥N«¢M>–Ë˛›˘¢Ö®.
CÁ≥µsÏ˝–Ë˛∆ÊˇMÊ¸$ Ì≥ÀœÀ$ ÃÙ˝∆Êˇ$. Ú≥‚Ê˝œ∆ˇ$$ØË˛ ØÈsÏ˝ ØË˛$Ö_ –Û˛$Ö Gr$–Ë˛ÖsÏ˝
VÊ¸∆Êˇ¬∞∆¯´ßÊ˛MÊ¸ Á≥ßÊ˛ÆôË˛$À$ ¥ÎsÏ˝Ö^Ë˛yÊ˛Ö ÃÙ˝ßÊ˛$. A∆ˇ$$ØÈ Á‹ÖôÈØË˛Ö MÊ¸ÀVÊ¸-
ÃÙ˝ßÊ˛$. MˆÖôË˛M>ÀÖ MÏ¸{ôË˛Ö –Ë˛∆ÊˇMÊ¸$ GÃÍÖsÏ˝ BÖß¯‚Ê˝ØË˛ ÃÙ˝ßÊ˛$. M>± CsÓ˝-
–Ë˛ÃÙ˝ CMÊ¸ Ì≥ÀœÀ$ M>∆Ûˇ–˛*, Hß˛OØÈ Á‹–Ë˛$Á‹≈ EÖßÛ˛–˛*ØË˛ØÛ˛ øÊ˝ƒÊ˝$Ö –˛$$ßÊ˛-
ÃÒ˝OÖ®. Á‹ÖôÈØË˛ÃÙ˝—$MÏ¸ M>∆Êˇ◊˝Ö ô˛À$Á‹$M¯–Ë˛yÈ∞MÏ¸ CÁ≥#µyÊ˛$ HƒÙ˝$
—´ßÈØÈÀ$ AÖßÊ˛$ªÍr$ÃZ EØÈ≤∆ˇ$$? G∞≤ ∆¯kÀ$ BÁ‹$Á≥{ÜÃZ
EÖyÈÕfi –Ë˛Á‹$¢Ö®? —–Ë˛∆>À$ ô˛ÕƒÊ˝$gÙ˝ƒÊ˝$ÖyÏ˛. 

& MÊ¸Á‹*¢«, V¯ßÈ–Ë˛«Q∞. 
HyÈ® ¥Îr$ GÃÍÖsÏ˝ VÊ¸∆Êˇ¬∞∆¯´ßÊ˛MÊ¸ Á≥ßÊ˛ÆôË˛$À$ ¥ÎsÏ˝Ö^Ë˛ØË˛Á≥µsÏ˝MÓ¸

VÊ¸∆Êˇ¬Ö ´ßÊ˛«Ö^Ë˛MÊ¸¥˘∆ˇ$$ØË˛rœ∆ˇ$$ôÛ˛ Á‹ÖôÈØË˛ÃÙ˝—$ Á‹–Ë˛$Á‹≈ EØË˛≤r$œV>
øÍ—Ö^Ë˛–Ë˛^Ë˛$a. AßÛ˛ 35 H‚Ê˝$œ ßÈsÏ˝ØË˛ {Ô‹¢ÃÒ˝OôÛ˛ B∆Êˇ$Ø˛ÀÃZœ VÊ¸∆Êˇ¬Ö ´ßÊ˛«Ö-
^Ë˛MÊ¸¥˘ôÛ˛ Á‹–Ë˛$Á‹≈ EØË˛≤r$œV> øÍ—Ö^ÈÕ. “«ÃZ r*≈ªå˝fiÃZ H–˛$OØÈ
AyÊ˛zÖMÊ¸$À$ EØÈ≤ƒÊ˝*? CØå˛ÚúMÊ¸¤Øå˛fi EØÈ≤ƒÊ˝*? ‡∆¯√ØË˛œ Á‹–Ë˛$Á‹≈
EÖßÈ? AÖyÈÀ$ Á‹«V>Y —yÊ˛$ßÊ˛À–Ë˛#ôË˛$ØÈ≤ƒÊ˝*, ÃÙ˝ßÈ? VÊ¸∆>¬‘Ë˝ƒÊ˝$-
–Ë˛$$Q ßÈ”∆ÊˇÖ ßÊ˛VÊ¸Y∆Êˇ H–˛$OØÈ Á‹–Ë˛$Á‹≈ EÖßÈ? ÃÙ˝MÊ¸ VÊ¸∆>¬‘Ë˝ƒÊ˝$ÖÃZ
Á‹–Ë˛$Á‹≈ EÖßÈ? AØÛ˛ —ÁŸƒÊ˝*ÀØË˛$ Á≥«÷ÕÖ^ÈÕfi EÖr$Ö®. Á≥#∆Êˇ$-
ÁŸ$ÃZœØ˛OôÛ˛ Ú‹–Ë˛$Øå˛ AØÈÀÌ‹ã‹ ^Û˛Ì‹ ‘Ë˝${MÊ¸MÊ¸◊ÍÀ Á‹ÖQ≈ GÖôË˛ EÖ®?
–˛*∆>tÕsÓ˝ GÖôË˛ EÖ® AØÛ˛ —ÁŸƒÊ˝*∞≤ ô˛À$Á‹$M¯–ÈÕ. Á≥#∆Êˇ$ÁŸ$ÃZœ
H Á‹–Ë˛$Á‹≈ ÃÙ˝ØË˛rœ∆ˇ$$ôÛ˛ {Ô‹¢ÀØË˛$ –Ë˛$«ÖôË˛ ÑÊ¸$◊˝~ÖV> GV>j—$Øå˛ ^Û˛ƒÊ˝*Õfi
EÖr$Ö®. ∆ˇÖyÊ˛$, –Ë˛$*yÊ˛$ Ø˛ÀÀ$ A–Ë˛Á‹∆Êˇ–˛$OØË˛ _MÏ¸ôË˛fi AÖ®Ö_ØË˛Á≥µ-
sÏ˝MÓ¸ Á‹ÖôÈØË˛Ö MÊ¸ÀVÊ¸MÊ¸¥˘∆ˇ$$ØÈ, –Ë˛ƒÊ˝$Á‹$fi Ú≥O∫yÊ˛$ô¯Ö®, Á‹ÖôÈØË˛ÃÙ˝-
—$MÏ¸ M>∆Êˇ◊ÍÀ$ ô˛ÕƒÊ˝$yÊ˛Ö ÃÙ˝ßÊ˛$ A∞ AØË˛$MÊ¸$ØË˛≤Á≥#µyÊ˛$ Á‹–Ë˛$Á‹≈ØË˛$
VÊ¸$«¢Ö^Ë˛yÈ∞MÏ¸ Á≥»ÑÊ¸À$ ^Û˛ƒÊ˝*Õfi EÖr$Ö®.yÊ˛ƒÊ˝*V¯≤Ì‹tMä¸ Ìfl˝Á‹t∆¯-
›˘PÌ≥ ßÈ”∆> Á‹ÖôÈØË˛ÃÙ˝—$MÏ¸ M>∆Êˇ◊˝Ö MÊ¸ØË˛$M¯P–Ë˛^Ë˛$a. r*≈ªå˝fiÃZªÍœMä¸
EØÈ≤ƒÊ˝*? AÖyÈ‘Ë˝ƒÊ˝*À$ ªÍVÊ¸$ØÈ≤ƒÊ˝*? VÊ¸∆>¬‘Ë˝ƒÊ˝$Ö ÃZÁ≥À GÃÍ
EÖ®? ÚúO{ªÍ∆ˇ$$yä˛fi EØÈ≤ƒÊ˝*? ô˛∆ÊˇÃÍœÖsÏ˝— EØÈ≤ƒÊ˝*? ÚúO{ªZÌ‹ã‹
EÖßÈ? AØÛ˛ AÖ‘ÈÀØË˛$ D—´ßÈØË˛Ö ßÈ”∆> Á≥«÷ÕÖ^Ë˛–Ë˛^Ë˛$a. ÃÍ{¥˘-
›˘PÔ≥ ßÈ”∆> VÊ¸∆>¬‘Ë˝ƒÊ˝$Ö Ú‹Ok ØÈ∆Êˇ√Ãå˝EÖßÈ? r*≈ªå˝fi B∆¯VÊ¸≈ÖV>
EØÈ≤ƒÊ˝*? ÃÙ˝ßÈ Ì‹ÖMä¸ A∆ˇ$$ EØÈ≤ƒÊ˝*? ØÈ∆Êˇ√Ãå˝ Ú‹ÃÒ˝OØå˛ÃZ MÊ¸À∆äˇ –Û˛Ì‹
Á≥ÖÌ≥Ö_ r*≈ªå˝fi KÚ≥Øå˛ EØÈ≤ƒÊ˝*, ªÍœMä¸fi EØÈ≤ƒÊ˝* ô˛À$Á‹$M¯–Ë˛^Ë˛$a.
AÖyÈ‘Ë˝ƒÊ˝*ÀØË˛$ Á≥«÷ÕÖ^Ë˛–Ë˛^Ë˛$a. BÁ≥∆ÛˇsÏ˝–å˛ ÃÍ{¥˘›˘PÔ≥ —´ßÈØË˛ÖÃZ

M>∆Êˇ◊Í∞≤ ô˛À$Á‹$M¯–Ë˛yÊ˛Öô¯¥Îr$ _MÏ¸ôË˛fiØË˛Ö®Ö^Ë˛yÊ˛Ö ›Î´ßÊ˛≈–Ë˛$–Ë˛#-
ôË˛$Ö®. VÊ¸∆>¬‘Ë˝ƒÊ˝$ÖÃZ ¥˜∆Êˇ EÖsÙ˝ °Ì‹–Û˛ƒÊ˝$yÊ˛Ö, MÊ¸◊Ï˝ôË˛$À$ EÖsÙ˝ ôˆÀ-
WÖ^Ë˛yÊ˛Ö, GÖy¯–˛${sÏ˝ƒÊ˝*Ì‹ã‹ –È≈´® EÖsÙ˝ ßÈ∞MÏ¸ _MÏ¸ôË˛fi AÖ®Ö^Ë˛yÊ˛Ö
^Û˛ƒÊ˝$–Ë˛^Ë˛$a. JMÛ¸ Ì‹sÏ˝tÖVä¸ÃZ yÊ˛ƒÊ˝*V¯≤Ì‹ã‹, {sÓ˝så˝–˛$Öså˝ ›Î´ßÊ˛≈–Ë˛$–Ë˛#-
ôË˛$Ö®. AßÛ˛∆¯k BÁ‹$Á≥{Ü ØË˛$Ö_ CÖsÏ˝MÏ¸ –˛„œ¥˘–Ë˛^Ë˛$a. ôË˛”∆ÊˇV> M¯À$M¯-
–Ë˛yÈ∞MÏ¸ A–Ë˛M>‘Ë˝Ö EÖr$Ö®. ÁúÕôË˛Ö MÊ¸*yÈ ªÍVÊ¸$Ör$Ö®. M>∫sÏ˝t
“$∆Êˇ$ V¸OØË˛M>ÀhÁ‹$tØË˛$ MÊ¸ÕÌ‹ ôË˛WØË˛ _MÏ¸ôË˛fi °Á‹$M¯ÖyÏ˛. ôË˛Á≥µMÊ¸$ÖyÈ
Á‹ÖôÈØË˛Ö MÊ¸À$VÊ¸$ôË˛$Ö®.

ØÈ –Ë˛ƒÊ˝$Á‹$fi 31 Á‹Ö–Ë˛ôË˛fi∆>À$. –Ë˛* ªÍ∫$ –Ë˛ƒÊ˝$Á‹$fi HyÈ®.
ØÈ∆Êˇ√Ãå˝ y˛Õ–Ë˛» A∆ˇ$$Ö®. Á‹–Ë˛$Á‹≈ H—$rÖsÙ˝ ôË˛$—$√ØÈ, ßÊ˛WYØÈ,
VÊ¸sÏ˝tV> ØË˛—”ØÈ ØÈ {Á≥–Û˛$ƒÊ˝$Ö ÃÙ˝MÊ¸$ÖyÈØÛ˛ –Ë˛$*{ôË˛Ö Á≥yÏ˛¥˘ô¯Ö®.
©∞–Ë˛Àœ ØË˛À$VÊ¸$«ÃZMÏ¸ –˛‚Ê˝œÃÙ˝MÊ¸¥˘ôË˛$ØÈ≤ØË˛$. {Ú≥V¸≤±fiMÏ¸ –Ë˛$$ÖßÊ˛$ D
Á‹–Ë˛$Á‹≈ ÃÙ˝ßÊ˛$. y˛Õ–Ë˛» ôË˛∆>”ôÛ˛ –˛$$ßÊ˛À∆ˇ$$Ö®. GÖßÊ˛$MÏ¸ÃÍ A–Ë˛#-
ô¯Ö®. ©∞MÏ¸ _MÏ¸ôË˛fi EÖßÈ? 

& ¥Î–Ë˛∞, ¡—$Õ
–Ë˛$*{ôË˛—Á‹∆ÊˇjØË˛Ú≥O ∞ƒÊ˝$Ö{ôË˛◊˝ M¯ÃZµ–Ë˛yÊ˛Ö (ƒÊ˝$*«Øå˛ CØå˛M>ÖsÏ˝-

Ø˛±fi) AØÛ˛ Á‹–Ë˛$Á‹≈ H –Ë˛ƒÊ˝$Á‹$ÃZ –È«M¸OØÈ
∆>–Ë˛^Ë˛$a. ØÈ∆Êˇ√Ãå˝ y˛Õ–Ë˛» A∆ˇ$$ØË˛
–È«ÃZ, y˛Õ–Ë˛» AØË˛ÖôË˛∆ÊˇÖ –È≈ƒÊ˝*–Ë˛*À$ ^Û˛ƒÊ˝$∞–È«ÃZ D
Á‹–Ë˛$Á‹≈ MÊ¸∞Ì≥Á‹$¢Ör$Ö®. CÖßÊ˛$ÃZ –Ë˛$*yÊ˛$ ∆ÊˇM>À$ÖsÍ∆ˇ$$. JMÊ¸sÏ˝
{Ú‹tã‹ ƒÊ˝$*«ØË˛» CØå˛M>ÖsÏ˝Ø˛±fi. D Á‹–Ë˛$Á‹≈ EØË˛≤ –È«ÃZ
ôË˛$—$√ØÈ, ßÊ˛WYØÈ, VÊ¸sÏ˝tV> ØË˛—”ØÈ –Ë˛$*{ôË˛Ö Á≥yÏ˛¥˘ôË˛$Ö®. “$∆Êˇ$
∆>Ì‹ØË˛ ÀÑÊ¸◊ÍÀØË˛$ ∫sÏ˝t ^Ë˛*ı‹¢ “$∆Êˇ$ D Á‹–Ë˛$Á‹≈ô¯ ªÍ´ßÊ˛Á≥yÊ˛$ôË˛$ØÈ≤-
∆Êˇ∞ A∞Ì≥›˘¢Ö®. D Á‹–Ë˛$Á‹≈MÊ¸$ {Á≥Á‹$¢ôË˛Ö –Ë˛$Ö_ _MÏ¸ôË˛fi AÖßÊ˛$ªÍ-
r$ÃZ EÖ®. –Ë˛$*{ôÈ‘Ë˝ƒÊ˝$Ö Ø˛Mä¸ ßÊ˛VÊ¸Y∆Êˇ JMÊ¸ Ì‹œÖVä¸ØË˛$ H∆>µr$ ^Û˛Ì‹
–Ë˛$*{ôË˛Ö ∫ƒÊ˝$rMÊ¸$ ∆>MÊ¸$ÖyÈ ^Û˛ƒÊ˝$–Ë˛^Ë˛$a. ©∞≤ Ì‹œÖVä¸ Á‹∆Êˇj»
AÖsÍ∆Êˇ$. {Á≥Á≥Ö^Ë˛–È≈Á≥¢ÖV> D Á≥ßÊ˛ÆÜ∞ ^ÈÃÍ –Ë˛$Ö® AØË˛$Á‹«Á‹$¢-
ØÈ≤∆Êˇ$. Á‹M¸fiã‹ ∆Ûˇr$ GMÊ¸$P–Ë˛. ƒÊ˝$*«Øå˛ CØå˛M>ÖsÏ˝Ø˛±fiô¯ ØË˛À$VÊ¸$«-
ÃZMÏ¸ –˛‚Ê˝œyÈ∞MÏ¸ C∫æÖßÊ˛$À$ Á≥yÊ˛$ôË˛$ØË˛≤ –È∆Êˇ$ D Á‹∆Êˇj» ^Û˛∆ˇ$$Ö^Ë˛$-
MÊ¸$ÖsÙ˝ –Ë˛$Ö_ ÁúÕôË˛Ö EÖr$Ö®. ∆ˇÖyÊ˛–Ë˛® A∆äˇj CØå˛M>ÖsÏ˝Ø˛±fi.
“«ÃZ –Ë˛$*{ôË˛Ö –Ë˛Á‹$¢ØË˛≤r$œ A∞Ì≥Ö_, ªÍôå˛∆Êˇ*–å˛$ ßÊ˛VÊ¸Y∆ÊˇMÊ¸$ –˛‚Ù˝œÃZ-
V>ØÛ˛ Á≥yÏ˛¥˘ôË˛$Ö®. yÊ˛ƒÊ˝*ªÒ˝sÏ˝ã‹ EØË˛≤ –È«ÃZ C® MÊ¸∞Ì≥Á‹$¢Ö®.
M>∫sÏ˝t AÖßÊ˛$MÊ¸$ A–Ë˛Á‹∆Êˇ–˛$OØË˛ Á≥»ÑÊ¸À$ ^Û˛∆ˇ$$Ö^Ë˛$M¯–ÈÕ. A–Ë˛Á‹∆Êˇ-

–˛$OôÛ˛ Ì‹›˘t›˘PÔ≥ ßÈ”∆> ªÍœyÊ˛∆äˇÃZ H–˛$OØÈ Á‹–Ë˛$Á‹≈ EÖß¯ ô˛À$Á‹$M¯-
–ÈÕ. yÊ˛ƒÊ˝*ªÒ˝sÏ˝ã‹ØË˛$ ∞ƒÊ˝$Ö{ôË˛◊˝ÃZ EÖ^Ë˛$M¯–ÈÕ. –Ë˛$ÖßÊ˛$À$
–ÈyÊ˛rÖ ßÈ”∆> ^ÈÃÍ –Ë˛∆ÊˇMÊ¸$ D Á‹–Ë˛$Á‹≈ØË˛$ ôË˛WYÖ^Ë˛$M¯–Ë˛^Ë˛$a. –Ë˛$*yÊ˛-
–Ë˛® AsZ–˛$sÏ˝Mä¸ CØå˛M>ÖsÏ˝Ø˛±fi. –Ë˛$*{ôÈ‘Ë˝ƒÊ˝$Ö ∞ÖyÏ˛¥˘V>ØÛ˛ –Ë˛$*{ôË˛Ö
ßÈØË˛ÖôË˛r AßÛ˛ ∫ƒÊ˝$rMÊ¸$ –Ë˛^Û˛aÁ‹$¢Ö®, ô˛ÕƒÊ˝$MÊ¸$ÖyÈØÛ˛ Á≥yÏ˛¥˘ôË˛$Ö®.
yÊ˛ƒÊ˝*ªÒ˝sÏ˝ã‹, r$≈∫∆äˇMÊ¸$≈ÃZÌ‹ã‹ Bãú ªÍœyÊ˛∆äˇ –Ë˛ÖsÏ˝ Á‹–Ë˛$Á‹≈À$ M>∆Êˇ◊˝–Ë˛$-
–Ë˛#ôË˛$ÖsÍ∆ˇ$$. –Ë˛$$Q≈ÖV> C® ØË˛∆>ÀMÊ¸$ Á‹Ö∫Ö´®Ö_ØË˛ Á‹–Ë˛$Á‹≈ –Ë˛Àœ
–Ë˛Á‹$¢Ö®. D Á‹–Ë˛$Á‹≈ EØË˛≤rœ∆ˇ$$ôÛ˛ ØË˛*≈∆>ÀhÁ‹$tØË˛$ MÊ¸ÕÌ‹ ôË˛WØË˛ _MÏ¸ôË˛fi
°Á‹$M¯–ÈÕfi EÖr$Ö®. 

yÈMÊ¸t∆äˇ }MÊ¸∆äˇ –Ë˛$ØË˛$
∏˚ÖyÊ˛∆äˇ Bãú yÈ.–Ë˛$ØË˛*ã‹

ÁflZ—$ƒÒ˝*Á≥Ü, 
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Áfl˝ñ{ß¯VÊ¸$ÀØË˛$ Á≥»ÑÏ¸Ö^Û˛ÖßÊ˛$MÊ¸$ B´ßÊ˛$∞MÊ¸
Á≥ßÊ˛ÆôË˛$À$ AÖßÊ˛$ªÍr$ÃZMÏ¸ –Ë˛^Èa∆ˇ$$. ∆ÊˇMÊ¸¢ØÈ‚ÍÃZœ
ı≥∆Êˇ$MÊ¸$¥˘∆ˇ$$ØË˛ Mˆ–Ë˛#”ØË˛$ ÃZÁ≥Õ øÍVÊ¸Ö ØË˛$Ö_
^Ë˛*ı‹ –Ë˛$*yÊ˛$ MˆôË˛¢ Á≥»Ñ> —´ßÈØÈÀ –Ë˛Àœ ∆¯WMÏ¸
∆ÊˇMÊ¸¢ØÈ‚ÍÀ$ GÖôË˛ –Û˛$∆Êˇ Mˆ–Ë˛#” ı≥∆Êˇ$MÊ¸$¥˘∆ˇ$$Ö®?
∆ÊˇMÊ¸¢ØÈ‚Ê˝ÖÃZ ∆ÊˇMÊ¸¢ {Á≥Á‹∆Êˇ◊˝ GÖôË˛ ‘ÈôË˛Ö f∆Êˇ$VÊ¸$-
ôË˛$Öß¯ Á‹µÁŸtÖV> ô˛À$Á‹$M¯–Ë˛^Ë˛$a. D Á≥»ÑÊ¸À –Ë˛Àœ
∆¯WMÏ¸ –˛$∆Êˇ$V¸OØË˛ –˛OßÊ˛≈Ö AÖ®Ö^Û˛ÖßÊ˛$MÊ¸$ “À–Ë˛#-
ôË˛$Ö®. ∆¯WMÏ¸ ƒÊ˝*ÖhƒÒ˝* ¥ÎœÔ‹t ^Û˛ƒÊ˝*ÃÍ?
ªÒ˝O¥Îã‹ Á‹∆Êˇj» ^Û˛ƒÊ˝*ÃÍ AØÛ˛ Á‹Ö®VÊ¸ÆôË˛ EØË˛≤Á≥#yÊ˛$
D ∆ˇÖyÏ˛ÖsÏ˝ÃZ H® ^Û˛ƒÊ˝*ÃZ ∆ÊˇMÊ¸¢ØÈ‚Ê˝ÖÃZ ı≥∆Êˇ$-
MÊ¸$ØË˛≤ Mˆ–Ë˛#” ‘ÈôÈ∞≤ ∫sÏ˝t D B´ßÊ˛$∞MÊ¸ Á≥»ÑÊ¸ÃZœ

ôÛ˛À$ôË˛$Ö®. D B´ßÊ˛$∞MÊ¸ Á≥»ÑÊ¸À –Ë˛Àœ 30 ØË˛$Ö_
40 ‘ÈôË˛Ö –Ë˛$Ö®MÏ¸ AØË˛–Ë˛Á‹∆Êˇ–˛$OØË˛ _MÏ¸ôË˛fi ôË˛WYÖ^Ë˛-
–Ë˛^Ë˛$a. 

CÖ{sÍ–ÈÁ‹$PÀ∆äˇ AÃÍâ›˚Öyä˛ Á≥»ÑÊ¸
( I“ƒÊ˝$*Gã‹) :

D —´ßÈØË˛ÖÃZ {Á≥ôÛ˛≈MÊ¸ ›ÎPØË˛∆Êˇ$œ, MÛ¸£Ê˛r∆äˇ
(r*≈ªå˝) À ßÈ”∆> ›ÎP∞ÖVä¸ sÒ˝M>≤Ài
›ÎƒÊ˝$Öô¯ ∆¯WMÏ¸ VÊ¸$Öy˛ ∆ÊˇMÊ¸¢ØÈ‚Ê˝Ö ÃZÁ≥Õ ØË˛$Ö_
ı≥∆Êˇ$MÊ¸$¥˘∆ˇ$$ØË˛ Mˆ–Ë˛#”ØË˛$ ^Ë˛*yÊ˛–Ë˛^Ë˛$a. ı≥∆Êˇ$MÊ¸$¥˘-
∆ˇ$$ØË˛ Mˆ–Ë˛#”ØË˛$ ∫sÏ˝t AØË˛–Ë˛Á‹∆ÊˇÖV> ªÒ˝O¥Îã‹ Á‹∆Êˇj»
^Û˛ƒÊ˝$MÊ¸$ÖyÈ ∞–È«Ö^Ë˛–Ë˛^Ë˛$a. 

{∏ÎÑÊ¸ØË˛Ãå˝ ∏˘œ «f∆Êˇ$” Á≥ßÊ˛ÆÜ (GãúGãúB∆äˇ) :

D {Á≥ôÛ˛≈MÊ¸ Á≥«MÊ¸∆ÊˇÖ Á‹‡ƒÊ˝$Öô¯ ›ÎPØË˛∆äˇfi,
{Á≥ôÛ˛≈MÊ¸ r*≈ªå˝ ßÈ”∆> D Á≥»ÑÊ¸ ^Û˛›Î¢∆Êˇ$. ©∞ –Ë˛Àœ
ØÈ‚Ê˝ÖÃZ ∆ÊˇMÊ¸¢ {Á≥Á‹∆Êˇ◊˝ H–Û˛$∆Êˇ f∆Êˇ$VÊ¸$ôË˛$ÖßÊ˛ØÛ˛®
VÊ¸–Ë˛$∞Ö^Ë˛ –Ë˛^Ë˛$a. D Á≥»ÑÊ¸ –Ë˛Àœ VÊ¸$Öy˛ ∆ÊˇMÊ¸¢ØÈ-
‚Ê˝ÖÃZ ∆ÊˇMÊ¸¢{Á≥Á‹∆Êˇ◊˝ ‘ÈôË˛Ö ôË˛WYôÛ˛ØÛ˛ ‘Ë˝Á‹à_MÏ¸ôË˛fi
^Û˛›Î¢∆Êˇ$.

BÌ≥tMÊ¸Ãå˝ MˆÁfl˝∆ˇØå˛fi sZ–˛*{VÊ¸Ôú : {Á≥ôÛ˛≈MÊ¸ Á≥«MÊ¸-
∆ÊˇÖô¯ ›ÎPØË˛∆äˇÀ ›ÎƒÊ˝$Öô¯ ^Û˛ı‹ D Á≥»ÑÊ¸ ÃZ ∆ÊˇMÊ¸¢
ØÈ‚Ê˝ÖÃZ Mˆ–Ë˛#” GÖôË˛–Û˛$∆Êˇ AyÊ˛$zMÊ¸$Ör$Öß¯
Á‹µÁŸtÖV> ô˛À$Á‹$¢Ö®. D Á≥»ÑÊ¸À –Ë˛Àœ ∆¯WMÏ¸
GÃÍÖsÏ˝ _MÏ¸ôË˛fi A–Ë˛Á‹∆Êˇ–Ë˛$ØÛ˛® M>«zƒÊ˝*ÀhÁ‹$tÀ$
Q_aôË˛ÖV> ∞∆>¶«Ö^Ë˛–Ë˛^Ë˛$a. 

Á≥∆Êˇ$PsÙ˝∞ƒÊ˝$ã‹ B«tÌúÌŸƒÊ˝$Ãå˝ –ÈÃå˝”
»ı≥œã‹–˛$Öså˝ : 

Áfl˝ñ{ß¯VÊ¸$ÀMÊ¸$ GÃÍÖsÏ˝ VÊ¸$Öy˛ M¯ôË˛ ÃÙ˝MÊ¸$Ö-
yÈØÛ˛ D Á‹«MˆôË˛¢ Á≥«MÊ¸∆ÊˇÖ ›ÎƒÊ˝$Öô¯ VÊ¸$Öy˛ÃZ∞
–ÈÃå˝”ÃZ MÊ¸ñ{Ü–Ë˛$ –ÈÃå˝”ØË˛$ A–Ë˛$∆Êˇa–Ë˛^Ë˛$a.
ƒÊ˝*ÖhƒÒ˝* ¥ÎœÔ‹t ÃÍV>ØÛ˛ ôˆyÊ˛ ÃÙ˝ßÈ ^Û˛∆ˇ$$ ∆ÊˇMÊ¸¢-

ØÈ‚Ê˝Ö ßÈ”∆> MÊ¸ñ{Ü–Ë˛$
–ÈÃå˝”ØË˛$ Á≥ÖÌ≥, VÊ¸$Öy˛ÃZ A–Ë˛$∆Êˇ$›Î¢∆Êˇ$. ©∞–Ë˛Àœ
Áfl˝ñ{ß¯VÊ¸ _MÏ¸ôË˛fi –Ë˛$«ÖôË˛ Á‹$ÀøÊ˝Ö M>ØË˛$Ö®. CÁ≥µ-
sÏ˝MÛ¸ D —´ßÈØË˛Ö ƒÊ˝$*∆¯Ì≥ƒÊ˝$Øå˛, A–˛$«M>
ßÛ˛‘ÈÃZœ AÖßÊ˛$ªÍr$ÃZMÏ¸ –Ë˛_aÖ®. Q»ß˛OØË˛ D
_MÏ¸ôË˛fi ôË˛”∆ÊˇÃZØÛ˛ –Ë˛$ØË˛ ßÛ˛‘È∞MÏ¸ ∆>ØË˛$Ö®. 

{Á≥ôÛ˛≈MÊ¸ ı≥ã‹–Û˛$MÊ¸∆Êˇ$œ

A¿–Ë˛ñ®Æ ^˛Ö®ØË˛ –˛OßÊ˛≈ —gÍqØË˛Öô¯ Áfl˝ñ{ß¯VÊ¸$-
ÀMÊ¸$ {¥Î◊Í¥ÎƒÊ˝$Ö ôË˛WYÖ®. –Ë˛ÖßÊ˛‘ÈôË˛Ö ªÍœMä¸
A∆ˇ$$ØË˛ ∆ÊˇMÊ¸¢ØÈ‚Í∞≤ MÊ¸*yÈ A¿–Ë˛ñ®Æ ^˛Ö®ØË˛
–˛OßÊ˛≈Öô¯ GÃÍÖsÏ˝ A–Ë˛∆¯´ßÈÀ$ ÃÙ˝MÊ¸$ÖyÈ _MÏ¸ôË˛fi
^Û˛ƒÊ˝$–Ë˛^Ë˛$a. VÊ¸$Öy˛ ØˆÌ≥µô¯ ªÍ´ßÊ˛Á≥yÊ˛$ôË˛* _–Ë˛«ßÊ˛-
‘Ë˝MÊ¸$ ^Û˛«ØË˛ ∆¯VÊ¸$À$ Ú‹OôË˛Ö –Ë˛$ñôË˛$≈–ÈôË˛ Á≥yÊ˛MÊ¸$ÖyÈ
M>¥ÎyÛ˛ÖßÊ˛$MÊ¸$ “À$V> VÊ¸$Öy˛ÃZ A–Ë˛$∆Ûˇa Á≥«MÊ¸-
∆>À$ AÖßÊ˛$ªÍr$ÃZMÏ¸ –Ë˛^Èa∆ˇ$$. BMÊ¸›Î√ôË˛$¢V>
VÊ¸$Öy˛ BW¥˘∆ˇ$$ –Ë˛$‰œ M¯À$MÊ¸$ØË˛≤ –È∆Êˇ$ EÖsÍ∆Êˇ$.
AÃÍÖsÏ˝ –È«MÏ¸ –Ë˛$‰œ VÊ¸$Öy˛ ØˆÌ≥µ ∆>MÊ¸$ÖyÈ
CÖ¥ÎœÖr∫$Ãå˝ M>«zƒÒ˝* –˛∆Êˇt∆äˇ yÏ˛ Ìú{∫ÃÙ˝r∆äˇ AØÛ˛
Á≥«MÊ¸∆>∞≤ A–Ë˛$∆Êˇa–Ë˛^Ë˛$a.

M>«zƒÊ˝*Mä¸ »Ì‹Ö{MÊ¸Ø˛OgÙ˝ÁŸØå˛ £˛∆ÊˇÔ≥ (Ô‹B∆äˇsÓ˝) :
VÊ¸$Öy˛ ØˆÌ≥µ –Ë˛_a VÊ¸$Öy˛ “Mä¸ A∆ˇ$$ØË˛ –È«MÏ¸
MÊ¸*yÈ D Á≥«MÊ¸∆ÊˇÖ GÖôË˛V>Ø¯ EÁ≥ƒÒ˝*VÊ¸Á≥yÊ˛$-
ôË˛$Ö®. D Á≥«MÊ¸∆>∞≤ ^Ë˛∆Êˇ√Ö MÏ¸ÖßÊ˛ A–Ë˛$«a GÀMÏ¸âMä¸
fØË˛∆Ûˇså˝ ^Û˛ı‹ ƒÊ˝$*∞så˝ ßÈ”∆> ∫ÀÔfl˝ØË˛ÖV> EØË˛≤
VÊ¸$Öy˛ØË˛$ MÊ¸*yÈ Á‹–Ë˛$∆Êˇ¶ÖV> Á≥∞^Û˛∆ˇ$$Ö^Ë˛–Ë˛^Ë˛$a. 
Áfl˝ñ{ß¯VÊ¸$ÀMÊ¸$ gÍ{VÊ¸ôË˛¢À$
í Áfl˝ñ{ß¯VÊ¸$À$ {MÊ¸–Ë˛$Ö ôË˛Á≥µMÊ¸$ÖyÈ –˛OßÊ˛$≈À$
Á‹*_Ö_ØË˛ –Ë˛$ÖßÊ˛$À$ Á‹{MÊ¸–Ë˛$ÖV> –ÈyÈÕ.
í ‘Ë˝»∆ÊˇÖÃZ MˆÃÒ˝›Îâ∆>Ãå˝ ÃÒ˝–˛Ãå˝ Ú≥∆ÊˇVÊ¸MÊ¸$ÖyÈ
^Ë˛*Á‹$M¯–ÈÕ. AÖßÊ˛$MÊ¸$ –˛OßÊ˛$≈∞ Á‹À‡À$ ¥ÎsÏ˝Ö-
^ÈÕ. 
í i—ôÈÖôË˛Ö ∆ÊˇMÊ¸¢Ö Á≥À^Ë˛∫yÛ˛ÃÍ, ‘Ë˝»∆ÊˇÖÃZ
Mˆ–Ë˛#”ØË˛$ ôË˛WYÖ^Û˛ÃÍ BÌ‹µ«Øå˛, ›ÎtsÏ˝ÖVä¸ AØÛ˛
–Ë˛$ÖßÊ˛$ÀØË˛$ M>«zƒÊ˝*ÀhÁ‹$t Á≥∆Êˇ≈–Û˛ÑÊ¸◊˝ÃZ
–ÈyÈÕ. 
í –Ë˛*ØË˛Ì‹MÊ¸ JÜ¢yÏ˛, sÒ˝ØË˛¤Øå˛ ÃÙ˝MÊ¸$ÖyÈ {MÊ¸–Ë˛$∫ßÊ˛Æ–˛$OØË˛
i—ôË˛Ö VÊ¸yÊ˛¥ÎÕ. 

yÈMÊ¸t∆äˇ M¸. ØË˛∆ÊˇÁ‹∆>k 
Ô‹∞ƒÊ˝$∆äˇ M>«zƒÊ˝*Àhã‹t
ƒÊ˝$‘ZßÈ ‡Ì‹µrÃå˝,
Ì‹MÏ¸Ö{ßÈªÍßä˛, Úfl˝OßÊ˛∆>ªÍßä˛
∏˘Øå˛ : 98480 52401

yÈMÊ¸t∆äˇ –Ë˛$ÖkÀ AØË˛V>∞
V¸OØË˛M>Àhã‹t

Ω–å˛$fi ‡Ì‹µrÃå˝, lΩœÌfl˝Ãå˝fi, 
∆¯yä˛ ØË˛Ö∫∆äˇ1, Úfl˝OßÊ˛∆>ªÍßä˛,
∏˘Øå˛ : 040&39417700

ÁflZ—$ƒÒ˝*

M>«zƒÊ˝*Ài

M˙Ø˛fiÕÖVä¸

MÊ¸sÏ˝–Ë˛Ì‹¢ _MÏ¸ôË˛fi –Ë˛Àœ ØË˛yÊ˛$–Ë˛$$ øÍVÊ¸Ö-
ÃZ∞ ØÈyÓ˛ –Ë˛≈–Ë˛Á‹¶ AÖôÈ ^Ë˛MÊ¸P∫yÊ˛rÖ
–Ë˛Àœ ∆ÊˇMÊ¸¢ {Á≥Á‹∆Êˇ◊˝ Ú≥«W ÃÒ˝OÖWMÊ¸ Á‹–Ë˛$-

Á‹≈À$ MÊ¸*yÈ ôˆÀW¥˘ƒÊ˝*∆ˇ$$. “sÏ˝ôÛ˛
¥ÎsÙ˝ ^Û˛Ì‹ØË˛ –Ë˛Ì‹¢ MÊ¸∆Êˇ√ _MÏ¸ôË˛fiÀ –Ë˛Àœ

´ßÈôË˛$–Ë˛#À±≤ ^Ë˛MÊ¸P∫yÏ˛, ‘Ë˝»∆ÊˇÖ –˛$$ôË˛¢Ö
B∆¯VÊ¸≈ÖV> –Ë˛*«¥˘∆ˇ$$Ö®.

–Ë˛*«ØË˛ i–Ë˛ØË˛‘˝OÕ, Mˆ∆Êˇ–Ë˛yÏ˛ØË˛ –È≈ƒÊ˝*–Ë˛$Ö, –Ë˛$ßÊ˛≈¥ÎØË˛Ö, ´ßÊ˛*–Ë˛$¥ÎØË˛Ö, Ú≥«WØË˛
–Ë˛$´ßÊ˛$–Û˛$Áfl˝Ö,MˆÃÒ˝›Îâ∆>Ãå˝, Úfl˝O ΩÔ≥Àô¯ Áfl˝ñ{ß¯VÊ¸ Á‹–Ë˛$Á‹≈À$ Ú≥«V>∆ˇ$$. Ú≥«WØË˛
∆¯V>Àô¯¥Îr$ ‘ÈÁ‹à›ÎÖMÛ¸ÜMÊ¸ Á≥«gÍqØË˛Ö A¿–Ë˛ñ®Æ ^˛Ö®Ö®. ©Öô¯ Áfl˝ñ{ß¯VÊ¸$-
ÀMÊ¸$ Á≥»ÑÊ¸À$, _MÏ¸ôË˛fi ^Û˛ƒÊ˝$yÊ˛ÖÃZ B´ßÊ˛$∞MÊ¸ Á≥ßÊ˛ÆôË˛$À$ AÖßÊ˛$ªÍr$ÃZMÏ¸ –Ë˛^Èa∆ˇ$$.

B´ßÊ˛$∞MÊ¸ –˛OßÊ˛≈ÖÃZ Á‹$ÀøÊ˝ÖV> Á≥»ÑÊ¸À$ f∆ÊˇÁ≥yÊ˛Ö ØË˛$Ö_ GÃÍÖsÏ˝ VÊ¸$Öy˛M¯ôË˛
ÃÙ˝MÊ¸$ÖyÈØÛ˛ VÊ¸$Öy˛ÃZ MÊ¸ñ{Ü–Ë˛$–˛$OØË˛ –ÈÃå˝”ØË˛$ A–Ë˛$∆ÊˇayÊ˛Ö ßÈM> Á‹«MˆôË˛¢ —´ßÈØÈÀ

VÊ¸$«Ö_ —–Ë˛«Á‹$¢ØÈ≤∆Êˇ$ Ô‹∞ƒÊ˝$∆äˇ M>«zƒÊ˝*Àhã‹t yÈMÊ¸t∆äˇ M¸. ØË˛∆ÊˇÁ‹∆>k.

BƒÊ˝$$∆Ûˇ”ßÊ˛Ö

–Ë˛$$ÖßÊ˛$ gÍ{VÊ¸ôË˛¢Õ—...
í Áfl˝ñ{ß¯V>À$ –Ë˛_aØË˛ ôË˛∆>”ôË˛ Á‹ôË˛”∆Êˇ _MÏ¸ôË˛fi
^Û˛∆ˇ$$Ö^Ë˛$M¯–Ë˛r–Û˛$ M>ßÊ˛$,  VÊ¸$Öy˛MÊ¸$ Á‹Ö∫Ö-
´®Ö_ ∆¯V>À$ ∆>MÊ¸$ÖyÈ –Ë˛$$ÖßÊ˛$ gÍ{VÊ¸ôË˛¢À$
°Á‹$MÊ¸$ÖsÙ˝ –Ë˛$Ö_®. –È≈ƒÊ˝*–Ë˛$Ö, y˛Oså˝ÃZ
–Ë˛*∆Êˇ$µÀô¯¥Îr$ ^˛yÊ˛$ AÀ–ÈrœMÊ¸$ ßÊ˛*∆ÊˇÖV>
EÖyÈÕ.

í {Á≥Ü ∆¯k –È≈ƒÊ˝*–Ë˛$Ö ^Û˛ƒÊ˝*Õ. 

í Mˆ–Ë˛#”, °Ì≥ Á≥ßÈ∆>¶À$ ôË˛WYÖ_ Ô≥^Ë˛$Á≥ßÈ-
∆>¶À$, BMÊ¸$MÊ¸*∆ÊˇÀ$, Á≥ÖyÊ˛$œ, MÊ¸*∆ÊˇV>ƒÊ˝$À$
A´®MÊ¸ÖV> °Á‹$M¯–ÈÕ. 

í ´ßÊ˛*–Ë˛$¥ÎØË˛Ö, –Ë˛$ßÊ˛≈¥ÎØÈ∞MÏ¸ ßÊ˛*∆ÊˇÖV>
EÖyÈÕ. 

í B∆¯VÊ¸≈ÖV> EØË˛≤ –È∆Êˇ$ MÊ¸*yÈ Á‹Ö–Ë˛ôË˛fi∆>-
∞MÏ¸ MÊ¸±Á‹Ö JMÊ¸›Î« MˆÃÒ˝›Îâ∆>Ãå˝, ΩÔ≥, ÁŸ$VÊ¸∆äˇ
Á≥»ÑÊ¸À$ ^Û˛∆ˇ$$Ö^Ë˛$Mˆ∞, BƒÊ˝* –È≈´ßÊ˛$À$
∆>MÊ¸$ÖyÈ ∞–È«Ö^Ë˛$M¯–ÈÕ. 

í Áfl˝ñ{ß¯VÊ¸$À$ EØË˛≤ MÊ¸$r$ÖªÍÀMÊ¸$ ^˛Ö®ØË˛
–È«MÏ¸ fØË˛$≈Á≥∆ÊˇÖV> VÊ¸$Öy˛f∫$æÀ$ –Ë˛^Û˛a A–Ë˛-
M>‘Ë˝Ö GMÊ¸$P–Ë˛V> EÖ®. AÖßÊ˛$–Ë˛Àœ –È∆Êˇ$ Q_a-
ôË˛ÖV> VÊ¸$Öy˛ Á≥»ÑÊ¸À$ ^Û˛∆ˇ$$Ö^Ë˛$M¯–ÈÕ.

ÁflZ—$ƒÒ˝* –Ë˛$ÖßÊ˛$À$ ‘È»∆ÊˇMÊ¸ EÁ≥‘Ë˝–Ë˛$ØË˛Öô¯ ¥Îr$ AÖôË˛∆ÊˇYôË˛ B∆¯VÊ¸≈
–Ë˛≈–Ë˛Á‹¶ØË˛$ Á‹–Ë˛$ô˙À≈ Á≥∆Êˇ$Á‹*¢ –Ë˛*ØË˛Ì‹MÊ¸ EÁ≥‘Ë˝–Ë˛$ØË˛Ö MÊ¸ÕµÖ_ _M>MÊ¸$,

BÖß¯‚Ê˝ØË˛ØË˛* ßÊ˛*∆ÊˇÖ ^Û˛›Î¢∆ˇ$$.

Ú‹OØË˛Ú‹OsÏ˝ã‹ AØË˛V>ØÛ˛ ßÈ∞MÏ¸ ‘Ë˝Á‹à  _MÏ¸ôË˛fi JMÊ¸PsÙ˝ Á≥«⁄ÎP∆ÊˇÖ AØË˛≤r$œ MˆÖßÊ˛∆Êˇ$ FßÊ˛∆ÊˇVˆyÊ˛$ôË˛$Ö-
sÍ∆Êˇ$. ∞gÍ∞MÏ¸ D –È≈´® ‘Ë˝»∆ÊˇÖÃZ∞ –È≈´®  ∞∆¯´ßÊ˛MÊ¸ ‘Ë˝MÏ¸¢ ôË˛VÊ¸YyÊ˛Ö –Ë˛Àœ ôË˛ÃÒ˝ôÛ˛¢ Á‹–Ë˛$Á‹≈. D ‘Ë˝MÏ¸¢ ‘Ë˝»-
∆ÊˇÖÃZ ôË WY¥˘∆ˇ$$ØË˛ –È«ÃZ ^ÈÃÍ –Ë˛$Ö®ÃZ  AÀ»j Á‹–Ë˛$Á‹≈ –˛$$ßÊ˛À–Ë˛#ôË˛$Ö®.  D AÀ»jô¯
MˆÖßÊ˛«  –Ë˛$$MÊ¸$P ∆ÊˇÖ{´ßÈÃZœ –Ë˛*ÖÁ‹Ö –Ë˛$$ßÊ˛™ ÃÍÖsÏ˝® Ú≥∆Êˇ$VÊ¸$ôË˛$Ö®. C® ‘È”Á‹MÊ¸$ AyÊ˛$zÁ≥yÊ˛rÖô¯
¥Îr$ °{–Ë˛–˛$OØË˛ ôË˛ÀØˆÌ≥µMÏ¸ ßÈ« °Á‹$¢Ö®. ‘Ë˝Á‹à _MÏ¸ôË˛fiô¯ B AyÊ˛$zØË˛$ ôˆÀWÖ_ØÈ Mˆ®™ ∆¯kÃZœ
Á≥«Ì‹¶Ü –Ë˛$‰Â –Ë˛*–Ë˛$*ÃÙ˝. –ÈÁ‹¢–È∞MÏ¸  AÀ»jMÏ¸ _MÏ¸ôË˛fi ^Û˛ƒÊ˝$MÊ¸$ÖyÈ AÀ»j M>∆Êˇ◊˝ÖV> –Ë˛^Û˛a
–Ë˛*Ö›Î∞≤ ôˆÀWÖ^Ë˛yÊ˛Ö –Ë˛Àœ MÊ¸ÕVÛ¸ {Á≥ƒÒ˝*fØË˛Ö H–Ë˛$$Ör$Ö®? AÖßÊ˛$MÛ¸ ÁflZ—$ƒÒ˝* –˛OßÊ˛≈
—´ßÈØË˛Ö –È≈´® ∞∆¯´ßÊ˛MÊ¸ ‘Ë˝MÏ¸¢∞ Ú≥Ö^Û˛ —´ßÈØÈ∞≤ A–Ë˛ÀÖ¿Á‹$¢ÖßÊ˛Ör$ØÈ≤∆Êˇ$ yÈMÊ¸t∆äˇ –Ë˛$ØË˛$.  


